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CSENDNAPOK 2023
MŰVÉSZETEK HÁZA VESZPRÉM 
SZEPTEMBER 22. ÉS NOVEMBER 24. KÖZÖTT 

Szeptember 22., péntek 15:00-19:00

CSENDKÓSTOLÓ FESTMÉNYEK KÖZÖTT, TIHANYBAN
Bernát András és Peter de Thouars főiskolásként, az 1980-as években találkoztak 
először Tihanyban, egy művésztelepen. Már érett művészekként, az EKF támogatá-
sával 2022-ben ismét sok időt töltöttek együtt Veszprémben és a Balaton partján. A 
tér tükrei címet viselő közös kiállításuk ősszel a Tihanyi Apátság galériájában látható.
A művészek azt vallják: a csend nélkülözhetetlen a festészethez. Meg lehet jeleníteni 
a csendet festékkel, színekkel? Egy látvány lehet hangos, vagy csendes? Ezekről és 
még sok érdekes dologról beszélget a két festőművésszel Herth Viktória, a program 
szervezője.

A tihanyi kirándulás során mi magunk is keresünk csendes és lármás élményeket.
Részvételi díj 2000 Ft. 
Kérjük, a programra regisztráljanak a dubniczay@arthouseweb.hu  email címen!
Indulás Veszprémből különjáratú autóbusszal 15 órakor, a Köd utcai parkolóból, 
hazaindulás 19 óra után. 

Október 1., vasárnap 15:00

ERDŐFÜRDŐ
Megszokott programunk a japán sinrin-joku módszeren alapuló sétánk a fák között. 
Nagyné Kozma Ildikó klímareferens értő vezetésével megtanulhatunk egyszerre 
figyelni a természetre és önmagunkra. Ha sikerül, megnyugtató harmónia születik 
bennünk. (Kényelmes cipőben, sportos ruházatban jöjjenek, vizet, íróeszközt hozza-
nak magukkal!)
Esőnap: október 7., szombat 15:00
A Veszprém Megyei Honismereti Egyesülettel közös program.
Gyülekező: a Lidl áruház parkolójában (Veszprém, Észak-keleti útgyűrű)

Október 9., hétfő 17:00

CSENDSÉTA
A hétköznapokban, ha valakivel együtt sétálunk, késztetést érzünk, hogy folyton 
beszéljünk. Pedig a közös élmény akkor is megteremtődik, ha némán lépkedünk 
egymás mellett. A séta után közös meditáció a Dubniczay-palotában.
Vezetőnk: Kálazi Ági reikimester
Gyülekező: a Dubniczay-palota udvarán



Október 26., csütörtök 17:00

ÍR SZERELEM
Kabdebó Tamásról (1934-2018), az ’56-os emigráns íróról Péntek Imre költővel, a 
szerző utolsó megjelent kötetének szerkesztőjével Kilián László beszélget.
Művészetek Háza, S-stúdió (Vár u 17.)

November 4., szombat 15:00

HUMOR A KÉPZŐMŰVÉSZETBEN
A humor mosolyt csal az arcunkra. Vannak művészi alkotások, amelyek szintén ezt 
teszik: furcsaságukkal, bájosságukkal, vagy akár torzságukkal. Bellák Gábor művé-
szettörténész előadásában végig vezet minket a képzőművészet nagy korszakain, s 
néha megpihenünk egy kis nevetésre.
Dubniczay-palota, Vár utca 29.

November 5., vasárnap 15:00 óra

AKITŐL „ZSUZSIT” KAPTUK
R. Kiss Lenke (1926-2000) szobrászművésznek hét köztéri szobra díszíti városunkat, 
köztük a legismertebb, a Zsuzsinak nevezett Korsós lány. Novembertől − az önkor-
mányzat támogatásának köszönhetően − a kisplasztikái közül húsz a Dubniczay-pa-
lota folyosóin lesz látható. E „folyosó-tárlat” megnyitását követően László Péter 
művészettörténész mutatja be a művésznő munkásságát.
Dubniczay-palota, Vár utca 29.

November 11., szombat 15:00

ÉLET A PERIFÉRIÁN
Hajléktalanság, alkoholizmus, egyéb függőségek − jó lenne segíteni az élet perifé-
riájára került embereknek, de úgy, hogy valódi legyen a támasz és közben mi se sé-
rüljünk. A megoldásokat keresők: dr. Ládonyi Zsuzsanna egyetemi docens, szociális 
szakember, coach, dr. Nagy Zsolt addiktológiai konzultáns, Szaller Péter, a Magyar 
Máltai Szeretetszolgálat veszprémi szakmai koordinátora. 
Dubniczay-palota, Vár utca 29.

November 24., péntek 16:00

ZENÉS BESZÉLGETÉS
Szelle Dávid kisfiúként lépett először színpadra, idén pedig a Napló által hirdetett 
szavazáson a Pannon Várszínház művészeként elnyerte Az év színésze-díjat. 
A közkedvelt színésszel  Herth Viktória beszélget.
Dubniczay-palota, Vár utca 29.



MŰVÉSZETTERÁPIÁS FOGLALKOZÁSOK
vasárnaponként 14,30-17,30 között, a Dubniczay-palotában 

	
augusztus 27.,	 október 8.,

	
szeptember 10.,	 november 12., 

	
szeptember 24.,	 november 26.

Bognár Tibor művészetterapeuta és a művészet segítségével jobban megismerhetjük 
önmagunkat. Beszélgetünk és alkotunk. A kreativitás mindegyikőnkben ott rejtőzik. 
Engedjük szabadon!

A program 3 órás egységes foglalkozás, a résztvevők aktív részvételével. 

A művészetterápiás foglalkozásokra előzetes regisztráció szükséges:
+36 (88) 560-507; dubniczay@arthouseweb.hu

A műsorváltozás jogát fenntartjuk!

A művészetterápiás foglalkozások támogatója a  VEB2023 Veszprém-Balaton 
Európa Kulturális Fővárosa.


